
GENÇLERİN NEFSİNE Mİ RUHUNA MI HİTAP EDELİM 

 Çok değerli okurlarım yazımın esasına girmeden önce yazmama vesile olan bir 
sırlı olayı sizlerle paylaşmak istiyorum.   

Ülkemizde Corona vakaların görülmesi üzerine Kula halkını ve eğitim camiasını 
sosyal medya üzerinden sürekli uyaran ve olağanüstü gayretlerinden dolayı 
takdir toplayan ilçe Milli Eğitim Müdürü merhum Âdem Sümen kardeşimle 
Manisa’da bir toplantıda tanışmıştık. Efendi kişiliği,  saygılı ve nezaketli duruşu 
dikkatimi çekmişti. Kısa zamanda dost olduk. Corona sonu Kula okullarında 
seminerler vermemi istemişti.    Coronaya karşı halkı, eğitimcileri ve öğrencileri 
her fırsatta uyaran, tedbirli olmaya çağıran kardeşim Âdem Sümen, arkasında 
kalıcı hizmetler bırakarak 3 Aralık 1920 günü Corona dolayısıyla sevenlerini 
geride bırakarak Hakkın rahmetine kavuştu. Kula halkı ve eğitim camiasının onun 
anısına çeşme yaptırmaları ona olan sevgilerinin en büyük nişanesi ve vefalarının 
bir tezahürüdür.   

Âdem Sümen kardeşimin vefatıyla birlikte Kula semineri tamamen 
gündemimden çıkmıştı. Kula’da başkaca tanıdığım kimse yoktu. Buna rağmen 
Kula’da seminer vermem için teklif aldım, tam anlamıyla şaşırdım. Telefondaki 
kişi, “Kula Hacı Ömer Özboyacı Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi müdürü 
Ramazan Sümen” diye kendini tanıttığında, ayaklarımın bağı kesildi. Bu soyadı hiç 
yabancı değildi, merhum Âdem Sümen’in kardeşi olduğunu söyleyince nutkum 
tutuldu. İlahi bir program işliyordu. Merhum Âdem Sümen’in arzusu 
gerçekleşiyordu! Bu arzunun gerçekleşmesine vesile olanı ise Ramazan Bey, 
edebiyat öğretmeni Nevzat Yüksel olarak açıklıyordu. Nevzat Yüksel, iki sene 
önceki İstanbul ve Kocaeli Körfez Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde verdiğim 
seminerlerimde tanışma şerefine erdiğim, mesleğine ve halkına sevdalı, nadir bir 
eğitimciydi. Kutadgu Bilig’i sadeleştirip kendi imkânlarıyla bastıran, onu ve 
“Beyaz Zambaklar Ülkesinde” gibi iyilik ve güzellik, erdem ve doğruluk aşılayan 
kitapları tanıdık tanımadık tüm öğrencilere ve öğretmenlere gücü nispetinde 
dağıtan bir fedakâr eğitimciydi.  Nevzat Yüksel hocam bu sene kendi isteği ile 
Ramazan Sümen’in okuluna tayin olmuş ve okul müdürüne hakkımızda tavsiyede 
bulunmuştu. Ramazan Sümen Bey beni davet ettiğinde, Konya program vardı. Bu 
asla bir tesadüf olamazdı, olsa olsa merhum Adem Sümen beyin davetinin ilahi 
vesilelerle tecellisiydi, bu tevafuk ertelenemezdi heyecanla kabul ettim ve aynı 



heyecan ile 28 Aralık günü seminerimi ifa etmiş olmanın huzuru içindeyim. Ruhu 
şad, mekânı cennet olsun. Amin….. 

Şimdi siz okurlarımı merhumun kardeşinin okul Müdürü olduğu Hacı Ömer 
Özboyacı Meslek Lisesinde verdiğim seminerden gelen yorumları noktasına dahi 
dokunmadan aynen siz okurlarıma  sunuyorum. 

Mehmet Erbil: “ Beğendim ufkum değişti. Bir daha böyle konferanslar olmasını 
çok isterim. Bir insanın yaşama tecrübesini bize örneklendirerek, hediyeler 
vererek anlatması çok güzeldi. Bizim yapmamız ve yapmamız gerekenler 
konusunda, duygularımızdan ziyade aklımızı ve mantığımızı kullanmamız 
gerektiğini söyledi. Bu anlattıklarını örneklemelerle, yaşanmış olaylarla anlatması 
çok etkileyici ve çok güzel oldu. Bir defa daha konferansını dinlemek isterim. 

Havva Altınkeser:“Adam olmak, hanım olmak, kendimize hedefler koymak,   
anne ve babamıza, öğretmenlerimize saygı duymak, sözlerini dinlemek, kötü 
alışkanlıklardan uzak durmak, ağzımızdan çıkan sözün kulağımızın duyması, bu 
yaşlarda derslerimize yoğunluk vermemiz konusundaki uyarıları ben ve 
arkadaşlarım için çok yararlı oldu. Böyle konferansların devam etmesi gerekir 

Sebahat Coveay: “ Ben böyle konuşmaları çok severim. Hele Hocamızın 
anlattıkları çok keyifliydi. Anladığım şeyler uyuşturucu zararlıdır. Arkadaş 
ortamlarına çok dikkat etmeliyiz. Erken yaşta aşk, uyuşturucu yüzünden annesini 
öldüren genç. Alkolün ve sigaranın zararları yanında, anlattığı ders çalışma 
metotları bizim için çok yararlı oldu. 

Ayşenur Cankul: Öncelikle konuyu çok beğendim. Böyle konferanslar biz gençler 
için çok yararlı. Hocamız yaşanmış ve bizim de dikkat etmezsek yaşayacak 
olaylardan bahsetti. Özellikle ben çok yararlandım. Tekrarını isterim.” 

Duygu Aban  :” Erken yaşta hedeflerimizi tespit edersek bir yerlere geleceğimizi 
anladım. Küçük yaşlarda aşkın kötü olduğunu anladım. Herkesin hayatında bir 
gün iyi ve kötü zamanı olurmuş.  Arkadaşlara karşı hassaslaştım kendi açımdan 
yani. Ve bana katkısı: Hedef ve arkadaş ortamının önemli olduğunu ve bu 
ortamlarda iyi ve kötüyü ayırt etmenin gerekliliğini anladım. 

Rimel:” Hayatta hedef belirlemenin önemli olduğunu anladım. Erken yaşta hedef 
tespit edenlerin nerelere geldiğini gördüm. Hedefsiz olursak hiçbir şey 



başaramayacağımızı anladım. Bende bugün hedefimi belirledim. İnşallah başarılı 
olurum. 

Yeşim Yeşil:  Arkadaş ortamını iyi seçmek. Ergenlik çağında aşk gibi tuzaklara  

yaşlarda derslerimize yoğunluk vermemiz konusundaki uyarıları ben ve 
arkadaşlarım için çok yararlı oldu. Böyle konferansların devam etmesi gerekir 

Sebahat Coveay: “ Ben böyle konuşmaları çok severim. Hele Hocamızın 
anlattıkları çok keyifliydi. Anladığım şeyler uyuşturucu zararlıdır. Arkadaş 
ortamlarına çok dikkat etmeliyiz. Erken yaşta aşk, uyuşturucu yüzünden annesini 
öldüren genç. Alkolün ve sigaranın zararları yanında, anlattığı ders çalışma 
metotları bizim için çok yararlı oldu. 

Ayşenur Cankul: Öncelikle konuyu çok beğendim. Böyle konferanslar biz gençler 
için çok yararlı. Hocamız yaşanmış ve bizim de dikkat etmezsek yaşayacak 
olaylardan bahsetti. Özellikle ben çok yararlandım. Tekrarını isterim.” 

İbrahim Kocaman:” Seminerde anladıklarımın bazıları; Okumak isteyenlere her 
türlü kapının açık olduğunu, okumak isteyenlere hiç kimsenin mani 
olamayacağını, yeter ki insan okuma isteğini içinde duysun.  Hedefi olmayan 
insanların ileride böcek olarak ayakaltında kaldıklarında kimseden şikâyet 
edemeyeceklerini anladım. 

Kübra Cezayirli: “ Ben seminerde yoktum. Keşke olsaydım. Ancak arkadaşlardan 
dinlediğime göre Görmüş, geçirmiş, yaşanılanlara şahit olmuş, bizim de o 
yaşantıları yaşamamız için seminerde anlatılanları arkadaşlarımın 
dinlediklerimden yararlandım.  

Murat Şentürk:  Çok güzel bir gün, çok güzel bir seminerdi. Kendimi hayatın 
yaşanmış tecrübelerini anlatarak,  geçmişte biz yaşta arkadaşlarımızın yaşadıkları 
tecrübeleri yaşamamız konusunda gerçekleri anlattı. 

Emre Yavuz:” Hayatın başlangıcında atılan yanlış bir adımın nelere mal olduğunu,  
atalarımın ne kadar kıymetli olduğunu ve onları dinlememiz gerektiğini anladım. 

Merve Akgün: “  Çalışarak, başararak çevremize örnek olmanın gerekliliği 
anladım. 



Anıl yıldırım: “  Bu yaşlarda kendimize hedef koymanın başarıyı kolaylaştıracağını 
anladım.  

Sevim Demir: “   Bu yaşlarda hedef tespit etmenin ne kadar gerekli olduğunu 
anladım ve bugün hedefimi tespit ettim. 

 Rehber Öğretmenler Fatih Kaya ile Burak Sönmez’ in Okul Rehberlik servisi 
adına müşterek görüşü: 

Günümüz gençliğinin tozpembe algılarını değiştiren bir seminerdi, 
cezaevlerindeki çocukların örnek gösterilmesi etkileyiciydi. Gelecekte 
yaşayacakları olumlu-olumsuz tüm deneyimlerin öğrencilerin kendi aldıkları 
kararlarla şekilleneceği mesajını aldık. Günlük hayatımızda kalıplaştırdığımız, 
otomatikleştirdiğimiz davranışların ve öğrenmelerin nedenlerine inerek 
farkındalık yarattı. Biz öğretmenlere mesleki hayatındaki deneyimlerini (olumlu-
olumsuz) paylaşarak bizlere yol gösterici oldu. Öğrencilerimize kazandırmak 
istediğimiz güzel ahlak, doğru davranış ve değerleri hatırlatarak biz 
öğretmenlerin vermek istediği mesajlara destek vermiş oldu, hocamıza teşekkür 
ediyoruz. 

İsimsiz yorumlardan bazıları: “   Bir daha gelsin mi diye sorarsanız ben derim ki 
seve seve gelmeli derim. Verdiği bilgiler bizim için çok yararlı oldu. Bu yaşlarda 
yanlış şeyler yaptığımı anladım bugünden itibaren onlardan vaz geçeceğim. 
Bugünden itibaren hayatım çok değişecek.  Teşekkürler hocam. - İlham verici idi. 
-Büyükleri dinlemenin gerekli olduğu- Sesi ninni gibiydi, Sıkıcı değil,  bilgilendirici 
ve güzeldi çok güzel bir seminerdi- Tespitleri çok güzeldi, anlamlı, öğretici ve 
düşündürücü idi- Faydalı ve güzel bir seminerdi. -Hedefi olmayan insanların bir 
yere gelemeyeceğini anladım. Bence güzel bir seminerdi.- Öfkeli olmamalıyız, 
“öfke”nin nerelere mal olduğunu, çok şeyler görmüş geçirmiş bir büyüğümüzden 
bunları dinlemek bizim için çok bilgilendirici oldu,- Bence çok güzeldi, çok güzel 
şeyler anlattı. Hayatta  “ Keşke ve Şimdiki aklım olsaydı” dememiz için 
anlattıkları bizim için çok değerli idi.-   Seminerin her bölümünde olduğu gibi, 
cezaevleri bölümü beni çok etkiledi. Seminer çok güzeldi. Ben ve arkadaşlarım 
için çok yararlı oldu. Hocamızı tekrar dinlemeyi çok istiyoruz.- Seminer 
bilgilendirici ve büyüleyici idi. Kadir Keskin hocamız bizim için çok güzel şeyler 
anlattı. Bu seminerde ileriye dönük hedeflerimiz tespit etmekte çok yararlı oldu. 
Hayatta illaki hedefimizin olması gerektiğini anladım. - Semineri dinlemekle çok 



şeyler öğrendim. Ama en önemlisi hedefimi tespit oldu.-Büyük adamların izlediği 
yolu izlemimiz gerektiğini anladım. Benim ve arkadaşlarım için çok güzel bir 
gündü. - Bugüne kadar dinlediğim çok yararlı ve çok bilgilendirici bir seminerdi. -
İleride büyük adam olmak için bu yaşlarda hedef tespit edip, hedefimiz 
doğrultusunda çalışmanın gerekli olduğunu anladım. Bu yaşlarda yanlışa adım 
atmanın sonunu, doğru adımın da sonuçlarını gördüm. Çok çok yararlı bir 
seminerdi.- Sesi masal gibiydi. Çok iç açıcı bir seminerdi. Yılan hikâyesinden çok 
etkilendim. -Seminerde anlatılanlar çok ilgimi çekti. Hatalarımı hatırlattı. 
Bugünden itibaren onları terk edeceğim. Bu konferansın tekrarlanmasını 
istiyorum.        

    Evet, sevgili okurlarım! Bir tevafuk neleri ortaya çıkarıyor? Hayat öğrenme 
üzerine kurulu, yaş kaç olursa olsun, öğrenmek isteyene hayat öğretmen her gün 
yeni şeyler öğretiyor. Bu sırlı planın neticesinde şunu öğrendim ki; gençler ne 
verirseniz onu alıyorlar. Gençlerden şikâyete hakkımız yok. Aile yedirip, içirmeye, 
giydirip kuşanmaya, ticari düzen gençlerin elindekini almaya, sosyal medya onları 
nefislerinin emrine vermeye çabalayınca doğal olarak gençlerde nefislerinin 
kölesi oluyorlar ve onlar Yunus’un ; “Ete kemiğe büründüm Yunus diye 
göründüm” ve “Bir ben vardır beni benden içeri” dediği gibi gençlerin bedeni, 
nefsi ve bir de ruhları var. Nefsin temsilcisi duygular, ruhun temsilcisi akıldır. Siz 
nereyi beslerseniz orası güçlü bir gençlik yetiştirirsiniz. Anladım ki gençleri 
suçlamadan önce biz onların ruhunu beslemeliyiz, onların ruhu aç iyi ve güzeli 
almaya ve huzur bulmaya hazırlar.  

Değerli okurlarım Yunus Emre diyarının Yunus gönüllü çocuklarının ruhuna hitap 
etme fırsatı vererek hayat yörüngelerinde iz bıraktıran seminerime vesile olan 
değerli eğitimci Sayın Nevzat Yüksel beye,  davet eden okul müdürü Sayın 
Ramazan Sümen beye, seminerime olur veren İlçe Milli Eğitim Müd. Sayın Zakir 
Okulmuş bey ile seminerime onay veren Kaymakam Sayın Ömer Ahmet Özdemir 
beyefendiye  “ İyiliğe vesile olan o iyiliği işlemiş gibidir” İnancının mensubu olarak 
şükran borçluyum.www.kadirkeskin.net 

 


