“Dili Uzun Olanin Omri Kisa Olur”

K6y cocuguyum. Bildiginiz gibi koylerde bag — bahge anlasmazliklari eksik
olmaz. Cocuklugumda  koylimuizde bu yizden kavga eden iki koylimuzin
kavgasi sonucu, birinin digerinin basina sert bir cisim vurmasi sonucu yaralanarak
goturildigu hastaneden cenazesi gelmisti. Bunun lGzerine koyunln alimi degil,
arifi olan merhum dedem i: “ Dili uzun olanin, émrii kisa olur.” demisti. Dedemin
bu s6zli dolayisiyla hep 6len rahmetlinin dilinin uzunlugunu merak ederek o
yaslarda ayna karsisinda hep dilime bakardim. “Acaba benim dilim de uzun mu?”
diye. Blyudukge dedemin bu séziinlin kinaye oldugunu anladim. Hele Cin’li Lao
Tzu okuyuncaya kadar.

Ylz yasini astigl sdéylenen Taoiz’min kurucusu Lao Tzu’ a sormuglar: “ Bu uzun
omri neye borglusun?” Lao Tzu agzini agarak: “ Bakin bakalim agzimda dis var
mi?” Cevap: “ Yok efendim” Bu defa agzini kapatip, agarak dilini ¢ikaran Lao Tzu:
“ Simdi yine bakin, dilim duruyor mu?” “ Evet efendim.” Lao Tzu: “ Uzun
yasamamin sirri dilimdir. Yumusaklk sertlige her zaman galip gelir. Akan su
damlasinin mermeri deldigi gibi” diyerek soranlara merak ettikleri cevabi verir.

Her glin saghkh ve uzun yasamak icin konunun uzmanlari ekranlarda hazir
gidalardan sakinmamizi, organik gidalar tiketmemizi soyliyorlar. Bu arada “
Uzun Yasaminin Sirlar” adl kitaplar bile yazilmis. Hatta bitin dillere cevirisi
yapilan “100 Yil Yasamanin Sirr1 “ adli kitabin yazari Amerikali Doktor Maoshing,
insanlara 100 yil yasamayi 6gretirken kendisi 42 yasinda, yine 35 yasl, yolun yarisi
olarak kabul eden Uinli sairimiz Cahit Sitki Taranci da 46 yasinda vefat etmistir.

Uzun yasama konusunda uzmanlarin gorisiine saygl duymakla birlikte, bana
gdre uzun ve huzurlu yasamanin sirri LAO Tzu’n ifade ettigi gibi “ DIL”i de
gozardi etmemek gerekir. Cogu kez duymusuzdur. “ Cinayetlerde dldiren kadar,
olen de sucludur. “ diye. Seminer icin gittigim cezaevlerinde kanaatimi
destekleyen ornekler dolayisiyla bu kanaate tamamen degil ama kismen hak
verenlerden biriyim. Soyle k:

Once cezaevlerinin profili konusunda siz okurlarima biraz bilgi vereyim.
Cezaevlerinde konusmam icin sahneye davet edildigimde 6ncelikle simalari bir
gozden geciriyorum. Bazi simalar var ki icimden “ Allah’im aman bu simalar



buradan ¢ikmasin” diye, bazi simalar da o kadar masum goérinuyor ki “ Allah’im
bu simanin burada isi nedir? “ diye icimden geciriyor ve onlar adina Gziliyorum.

Yakinda gittigim bir cezaevinde sahnenin 6nlinde zaman zaman gozu yasararak
beni dinleyen 20— 25 yaslarindaki temiz yuzli delikanliya seminer boyu géziim
takildi. Seminer sonu mudir beyden miuisaade alarak yaptigim sohbette
tespitimde hakl oldugumu gérdiim. Mudur beyden ilin elit bir ailesinin cocugu
oldugunu 6grendigim gence:” Delikanli sende buralara diisecek bir sima yok
hayirdir?” dedigimde, delikanlinin gozlerindeki yaslar artarak devam etti. “
Hocam, babamin yeni aldig yliksek sekmenli bir araba ile sehir icinde giderken
sari istkta durdum. Arkadan gelen alkolli bir siiricli bana arkadan carpti.
Aracimin arka stop lambalari kirildi. Kendisine “ Kér misin kardesim neden
dikkat etmiyorsun?” dedigimde, bana “ Sen kor musiin, neden sari isikta
gecmedin?” cevabi karsisinda aramizda minakasa basladi. Miinakasa
kafurlesmeye ve fiili saldirlya dontsliince 6fkelendim. Belimdeki tabancayi
cikararak atesledim. Tam kalbine isabet etti. Ve oracikta 6ldii. Sonunda ben de
kendimi burada buldum. Bir saniyelik 6fkenin sonu, 40 yasina kadar 6mrimdn
en glzel yillarini burada gecirecegim sayin hocam. Pismanim hem de ¢ok
pismanim. Aracimin hem trafik, hem kasko, sigortasi vardi. Hasar da benim icin
bir cep harchgi idi. Nasil yaptim ben bu hatayi anlamiyorum.” diyerek gozyaslari
icinde pismanhgini dile getirdi.

Sevgili okurlarim, eger arac¢ kullaniyorsaniz bu tiir hadiseler her zaman, her
yerde basimiza gelebilecek hadiselerdir. Unlii islam alimi Gazali: “ insanlarla
munakasa etmeyin, minakasanin sonucu kavga, kavganin sonucu elin ne
tutacag belli olmaz. Onun icin sohbet edin, sohbetin sonucu dostlukla biter”
diyor.49 yildir ben de arag kullaniyorum. Zaman zaman trafikte ben de sorunlar
yasadigimda arabamdan iniyor, elimi goégsime koyarak ozur diliyorum.
Muhatabim yumusayinca orta yol buluyoruz. Onun igin aile bireylerimin hepsi de
cok stikiir kariyer sahibi. Onlara diyorum ki “ Aman ¢ocuklar trafikte hi¢ kimse ile
munakasa etmeyin. Karsiniza kimin c¢ikacagi belli olmaz. Hepiniz de saglk
sektoriinde onemli gorevler ifa ediyorsunuz. Siz gittiniz mi, sizin yerinizi
doldurmak icin en az bir 30 yil lazim. Ama karsinizdaki serserinin birisi ise, onun
yerini dolduracak sokakta bir siirli serseri var. Siz degerli okurlarima da aynisini
tavsiye ederek konumuza déntiyorum.

Cenab-1 Hak imran suresi 133 de: “Onlar bollukta ve darlikta Allah yolunda
harcarlar, OFKELERINi YENERLER ( Yutarlar), insanlari affederler. Allah isini
giizel yapanlari sever.” Peygamberimiz de : “ Ofke seytandandir.” Buyuruyor.



Biiylklerimiz de: “ Ofke baldan tatlidir ama sonu baldiran zehrinden daha
acidir.” demisler. Adana’dan yiiksek giivenlikli Ankara- Sincan dahil izmir’e kadar
gitmedigim cezaevi kalmadi.  Cezaevlerinin dolduran kardeslerimizin kahir
ekseriyeti maalesef “GELDIGINDE GOZU KARARTAN, GITTIGINDE DE YUZU
KIZARTAN OFKE YUSZUNDEN OLDUGUNU ASLA UNUTMAYIN.” Hatta Salihli T
tipi cezaevinde din gorevlisi bir kardesime rastladim” Hocam siz neden
buradasiniz?” dedigimde: “Sorma hocam! Ben kiirstiden, minberden cemaatime
‘OFKELENMEYIN’ derken maalesef bir anlik 6fke yiiziinden buradayim. “ dedi.
Nasil cezaevleri 6fke aninda dilden ¢ikanlarla dolu ise, mahkeme salonlarinda da
bosanmalarin en 6nemli sebebi 6fke aninda eslerin agzindan ¢ikanlar oldugunu
da aile seminerlerimde ge¢ yasta bosanan genglerin pismanlik géz yaslarinda
goriyorum. Bu gozyaslari da bana “ Telafisi Olmayan Pismanliklar” kitabimi
yazmama sebep oldu.

Sonu¢: Ofkemiz aninda dilin disari ne cikaracagl, ne séyleyecegi belli olmaz.
Yumrugumuzun etkisi kolumuzun uzandigi yere kadardir. Ofke halinde
dilimizden ¢ikanin neye mal olacagi belli olmaz. Dilden ¢ikan s6z, yaydan ¢ikan ok
gibidir. Geriye doniisii yoktur. Ustelik okun yarasi belli bir miiddet sonra ilacla
iyilesir ve kapanir. Ama s6z hem beyni, hem de gonlu acitir ve incitir. Kirilan
gonliin tedavisi icin bugtine kadar hentiz daha bir ila¢ kesfedilmemistir.

Meramimi anlatmak icin ne kadar ¢ok s6z ettim degil mi? Buraya kadar
anlatmak istedigimi bizim Yunus bir cimle ile 6zetleyivermis

“SOZ OLA KESE BASI, SOZ OLA KESTIRE BASI.”

Buna ilaveten evimizde, apartmanimizda, kdylimiuzde, kentimizde, is yerimizde

ve trafikte kisacasi toplum icinde kavgasiz, glrultiisiiz huzur icinde yasamak
istiyorsak, Anadolu’nun manevi kandillerinden Haci Bektas velinin “ Eline, diline,
beline sahip ol” s6ziini de unutmayalim.

Selam ve dualarimla... www.kadirkeskin.net

Not: 17 Ocak Carsamba giinii 15 Temmuz Sehitler imam- Hatip Ortakulu ile
Halil Tokul Anadolu lisesi 6grencileriyle beraberdim. Okullarina davet eden
Ortaokl Miidiirii_sayin Mehmet Ali Yavuz bey ile Halil Tokul Anadolu imam-
Hatip lisesi Miidiirii sayin Serkan Unutkan beyefendi kardesime cok tesekkiir
ederim.
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